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CURS DE MONITORS D’ACTIVITATS
DE LLEURE

Del 14 de marc al 10 d’abril

Curs pensat per adquirir els coneixements necessaris,
tant en I'ambit tedric com el practic, per poder treballar en
un centre de lleure com a monitor d’infants i joves.

Adrecat a: Joves d’entre 18 i 30 anys

Places disponibles: 25

Preu: 178 euros (Empadronats a Sitges, 150 euros.
Socis de ’'AEC, ACJ i ESPLAC, 98 euros. Aquests son
preus subvencionats pel Servei de Joventut)

Lloc: Servei de Prevencié i Seguretat, al carrer
Samuell Barrachina

Les inscripcions es poden formalitzar a I’Oficina
d’Atencié Ciutadana fins al dia 13 de mar¢ en I’horari
habitual.

Organitzat pel Servei d’Habitatge i Joventut.
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LLENGUACTIU: VOLS CONVERSAR EN
ANGLES?

APUNTA'T ALS COFEE TALKS

Grups de conversa en angles per a joves d’entre 16 i 35
anys.

Lloc: Nivell 10, c. Gabriel Pallarées, 12

Periodicitat: Un dia a la setmana, dimecres a diven-
dres (segons edat i nivell)

Durada: del 2 de marg al 22 de maig

Horaris: De 16 a 20 anys: de 18.30 a 20h. De 21 a 35
anys: de 17 a 18.30h

Inscripcions: fins al 2 de marg¢ (places limitades)
Preu: 30 euros

Informacio i inscripcions: OAC Centre, Pg. Vilanova, 2.
Tel. 010/ 93 811 48 04

Organitzat pel Servei d’Habitatge i Joventut.

La Regidoria per a la lgualtal de Génere arganiiza;

TALLER PER A DONES:
i El cos i les emocions »

El nostre cos ens dono senyals sobre com estem
geshonant les emocions. El dolor o malesiar s [mals
de cap d'estomac. conhochures musculors vertigen...)
ens alerta de que alguna cosa no esla anant be... 3l
vols sentir-1e a gust amb v matelxa | conalxer-te millar
INSCRIU-TEN
Inscripclo gratuito. Places limitades.
A camec de la ferapeuta Merce Soler.

Pata d'inicl: Dimarts 17 de morg de 2009

Data de finalitracld: Dimarts 19 de malg de 2009
Hara: D 10 a 120, freqlancia selmcendl

Lese: Eclificd Bircarmicr

INSCRIPCIONS DEL 2 DE MARC FINS EL 13 DE MARC
Per wleciuar la leva imcripshd, cenieciow amb e
REGIDORIA FER A LA IGUALTAT DE GEMERE

Doveloda 12, bolxos. lel 73.811.31.80, dgesiona@ioescal
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